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 ا للہ تعالیٰ قرآن کریم میں فرماتا ہے :  

ارِ 
َ
ابِۡک
ۡ
ِ وَال

عَشِی 
ۡ
 بِال

َ
ِک
 بِحَمۡدِ رَب 

ۡ
ح ِ
 وَسَب 

َ
نۢۡبِک

َ
فِرۡ لذِ

ۡ
اسۡتَغ

َ  و 
ہِ حَق ٌّ

ّٰ 
 وَعۡدَ الل

َ اصۡبِرۡ اِن 
َ
 (  56)المومن:ف

 کی حمد کے ساتھ شام کو بھی تسبیح کر
ّ
  اور صبح بھی۔ پس صبر کر۔ یقیناً اللہ کا وعدہ سچا ہے اور اپنی بھول چوک کے تعلق میں استغفار کر اور اپنے رب

ہے  کو  آنے  زلزلہ  پھر  اب  کہ  جاگو   دوستو! 

ہے  کو  دکھلانے  جلد  اپنی  کو  قدرت  خدا   پھر 

علاج  کا  اسِ  کرو  کچھ  یارو!  سے  پانی  کے   آنکھ 

ہے  کو  برسانے  آگ  اب  غافلو  اےَ   آسماں 

 

ہَ مجھے آج ایک اہم اور بابرکت اسلامی اصطلاح معزز سامعین!  
ّٰ 
فِرُالل

ْ
سْتَغ

َ
 کے خلفائے کرام کے ارشادات کی روشنی میں  کچھ کہنا   ا

ؑ
پر حضرت مسیح موعود علیہ السلام اور آپ

 حضرت ابو ہریرہ رضی اللہ عنہ بیان کرتے ہیں کہ رسول اللہ   ۔ہے  گیا  اصطلاح ہے جس کو استغفاراورتوبہ کےنام سے موسوم کی   یکسےا   اصطلاحات میں  اسلامیہے۔ یہ  

 دن میں اللہ تعالیٰ سے ستّر)صلی اللہ علیہ وسلم 
ں َ
 (مرتبہ سے زیادہ استغفار اور توبہ کرتا ہوں۔70نے فرمایا: خدا کی قسم مَ

ۃِ )
َ
یل
َ  
 ( 6307حدیث نمبر صحیح بخاری،کتاب الدعوات،باب استغفار النبی ؐفی الیوم والل

 حضرت مسیح موعود علیہ السلام استغفار کے بارے میں فرماتے ہیں :  

کا   ’’ اور خدا فطرت کو اپنی طاقت  ے یہ ہیں کہ خدا سے درخواست کرنا کہ بشریت کی کوئی کمزوری ظاہر نہ ہو 

 

معن

اور اصلی  اور اپنی حمایت اور استغفار کے حقیقی  سہارا دے 

ر  نصرت کے حلقہ کے اندر لے لے یہ لفظ  
ْ
ف
َ
ے ہیں کہ خدا اپنی قوت کے ساتھ شخص  غ

 

معن

فِرسے لیا گیا ہے جو ڈھانکنے کو کہتے ہیں سو اس کے یہ 
ْ
کی فطرتی کمزوری کو  مُسْتَغ

ے اور بھی وسیع کئے گئے اور یہ بھی مراد لیا گیا کہ خدا گناہ کو جو صادر ہو

 

معن

 چکا ہے ڈھانک لے۔ لیکن اصل  ڈھانک لے۔ لیکن بعداس کے عام لوگوں کے لئے اس لفظ کے 

 فطرتی کمزوری سے بچاوے اور اپنی طاقت سے طاقت بخشے اور اپنے علم سے علم عطا  اور حقیقی معنی یہی ہیں کہ خدا اپنی خدائی کی طاقت کے ساتھ مستغفر کو جو استغفار کرتا ہے

 ‘‘ کرے اور اپنی روشنی سے روشنی دے۔ 

م السلام، روحانی خزائن جلد )

ںھ
علی

 ( 671صفحہ 18عصمتِ انبیاء 

 علیہ السلام فرماتے ہیں :  آپ 

 ہے۔ اور توبہ اپنے قدموں پر استغفار اور توبہ دو چیزیں ہیں۔ ایک وجہ سے استغفار کو توبہ پر تقدم حاصل ہے۔ کیونکہ استغفار مدد اور قوت ہے جوخدا سے حاصل کی جاتی ’’

اس قوت کے بعد انسان اپنے پاؤں پر کھڑا ہو جاوے گا۔  کھڑا ہونا ہے۔ عادت اللہ یہی ہے کہ جب اللہ تعالیٰ سے مدد چاہے گا تو خداتعالیٰ ایک قوت دے دے گا اور پھر  

یْہِ اورنیکیوں کے کرنے کے لئے اس میں ایک قوت پیدا ہو جاوے گی۔ جس کا نام  
َ
اِل وبْوُْا 

ُ
ہے اس لئے طبعی طور پر بھی یہی ترتیب ہے۔ غرض اس میں ایک  ( 4ھود:)  ت

 استمداد چاہے۔ سالک جب تک اللہ تعالیٰ سے قوت نہ پائے گا کی کر سکے گا۔ توبہ کی توفیق استغفار  طریق ہے جو سالکوں کے لئے رکھا ہے کہ سالک ہر حالت میں خدا سے

 
 1170۔ مشاہدات 

 حنیف احمد محمود ۔ برطانی ابو سعی 
ظ ظ ظ  

یرتقر ظ  ظظ                         

 استغفار، حضرت مسیح موعودؑ اوَر خلفاء کی نظر میں

 (2)تقریر نمبر

 

اسلامی اصطلاحاتبت تقریر با  

منٹ     7-5وقت  
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ا  و گے تو نتیجہ یہ ہو گا کے بعدملتی ہے۔ اگر استغفار نہ ہو تو یقیناً یاد رکھو کہ توبہ کی قوت مر جاتی ہے۔ پھر اگر اس طرح پر استغفار کرو گے اور پھرتوبہ کر
ً
مْ مَتَاعًا حَسَن

ُ
ِعُک

 
یمَُت

ًی سَم 
ُ م  جَلٍ 

َ
ا ٰٓی  وہ  3)ھود: اِل دائرہ ہے جس میں  ایک  پا لو گے۔ ہر ایک حس کے لئے  اپنے مراتب  تو  توبہ کرو گے  اور  اگر استغفار  اسی طرح پر جاری ہے کہ  اللہ  (سنت 

 ‘‘ ترقی کو حاصل کرتا ہے۔ .مدارجِ 

 ء(  1984، ایڈیشن 68-69ملفوظات جلد دوم صفحہ  ) 

 خدا اس قدر غفور ورحیم ہے کہ وہ انتظار کرتا ہے کب اس کا بندہ اس کے حضور گناہوں کی گٹھڑی لے کر آئے اور وہ اس کی مغفرت کرے۔ 

 حضرت اقدس مسیح موعود علیہ الصلوٰۃ والسلام فرماتے ہیں کہ

رِینَۡ ’’ یہ سچی بات ہے کہ توبہ اور استغفار سے گناہ بخشے جاتے ہیں اور خداتعالیٰ اس سے محبت کرتا ہے۔   ِ
ہ 
َ
مُتَط

ۡ
ال  
ُ وَ یحُِب  نَ 

ۡ
و اَبِی

َ  
 الت

ُ ہَ یحُِب 
ّٰ 
الل  

َ سچی توبہ (    223 : البقرۃ ) اِن 

اولیاء میں داخل ہو جائے   کرنے والا معصوم کے رنگ میں ہوتا ہے۔ پچھلے گناہ تو معاف ہو جاتے ہیں پھر آئندہ کے لیے خدا سے معاملہ صاف کر لے۔ اس طرح پر خدا کے

 ‘‘  ۔ گا اور پھر اس پر کوئی خوف و حزن نہ ہو گا

 ء( 1988، ایڈیشن 594-595)ملفوظات جلد سوم صفحہ

 فرمایا: پھر حضورؑ نے 

رہَٗ  بعض لوگوں پر دکھ کی مار ہوتی ہے اور وہ ان کی اپنی ہی کرتوتوں کا نتیجہ ہے  ’’
َ ا ی 
ً ر 
َ
ۃٍ ش

َ ر 
َ
الَ ذ

َ
ق
ۡ
عۡمَلۡ مِث

َ  
پس آدمی کو لازم ہے کہ توبہ و استغفار میں لگا ( 9 :الزلزال )مَنۡ ی

کے ساتھ نگاہ کرتا ہے تو عام طور پر دلوں  رہے اور دیکھتا رہے کہ ایسا نہ ہو، بد اعمالیاں حد سے گذر جاویں اور خدا تعالیٰ کے غضب کو کھینچ لاویں۔ جب خدا تعالیٰ کسی پر فضل 

انسان کا شر حد سے گذر جاتا ہے۔اس وقت آسمان پر اس کی مخالفت کا ارادہ ہوتے ہی اللہ تعالیٰ کے منشاء کے موافق  میں اس کی محبت کا القا کر دیتا ہے۔لیکن جس وقت  

 پتہ بھی نہیں پیدا ہو جاتا ہے اور کسی کولوگوں کے دل سخت ہوجاتے ہیں۔ مگر جونہی وہ توبہ و استغفار کے ساتھ خدا کے آستانہ پر گر کر پناہ لیتا ہے ۔تو اندر ہی اندر ایک رحم  

 ‘‘ لگتا کہ اس کی محبت کا بیج لوگوں کے دلوں میں بو دیا جاتا ہے۔ غرض توبہ و استغفار ایسا مجرب نسخہ ہے کہ خطا نہیں جاتا۔

ل صفحہ
ّ
 ء(  1984ایڈیشن297-298) ملفوظات جلد او

 فرمایا:پھر 

 ۔‘‘  ہے نہ انسان اور اندھا ہے نہ سوجاکھا اور ناپاک ہے نہ طیّب اپکڑتا وہ کیڑ عادت نہیں کے لئے استغفار اپنی  ہوا اور پھر ہمیشہ  اسے پید عورت کے پیٹ شخص کسی ’’جو

 ( 413صفحہ 10خزائن جلد  روحانی ،فلاسفی اصول کی )اسلامی

 ایک شخص نے حضرت مسیح موعود علیہ السلام سے عرض کی کہ مجھ پر بہت قرض ہے، دعا کیجیے۔فرمایا: 

 ’’توبہ استغفار کرتے رہو کیونکہ یہ اللہ تعالیٰ کا وعدہ ہے۔ جو استغفار کرتا ہے اسے رزق میں کشائش دیتا ہے۔‘‘  

 ء(1988، ایڈیشن  434)ملفوظات جلد پنجم صفحہ 

ور کرتا ہے۔ 
ُ
 یعنی کثرت استغفار پریشانیوں اور مصائب و تنگ دستی کو د

 نے فرمایا: 
ؑ
 اسی طرح ایک شخص نے عرض کی کہ حضورؑ! میرے لیے دعا کریں کہ میری اولاد ہوجائے آپ

 کامل ہوتا ہے خدا تعالیٰ خود اس ’’استغفار بہت کرو۔ اس سے گناہ بھی معاف ہوجاتے ہیں۔ اللہ تعالیٰ اولاد بھی دے دیتا ہے ۔یاد رکھو یقین بڑی چیز ہے ۔جو شخص یقین میں

 کی دستگیری کرتا ہے۔‘‘  

 (ء1988، ایڈیشن  444)ملفوظات جلد اول صفحہ 
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 تمام خلفاء سلسلہ توبہ و استغفار کی اہمیت و فضیلت کی طرف احباب جماعت کو توجہ دلاتے رہے ہیں۔   !سامعین 

لؓ فرماتے ہیں:  
ّ
 حضرت خلیفۃ المسیح الاو

وَارْحَمْنِیْ وَعَافنِِیْ ’’ہر عبادت کے بعد استغفار کا حکم ہے۔ دیکھو بڑی عبادت سجدہ ہے اور سجدہ کے بعد پڑھا جاتا ہے   فِرْلیِْ 
ْ
 اغ
َ ہُم 

ّٰ 
لل
َ
۔ ایسا ہی جب نماز سے فارغ ہو جائیں تو  ا

سے    70 مجلس سے جب اٹھتے تو  استغفار پڑھتے ہیں۔ اسی طرح بیان فرمایا کہ جب حج کی عبادت ختم ہونے کے قریب آئے تو استغفار پڑھو۔ نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم کسی

 بار( تک استغفار پڑھتے۔‘‘ )  100

ل صفحہ 
ّ
 ( 337-338)حقائق الفرقان جلداو

 حضرت خلیفۃُ المسیح الأولؓ استغفار کے حوالے سے مزید فرماتے ہیں۔ 

کا    صلی اللہ علیہ وسلمرسول اللہ    یعنی  سے اٹھ گیا  تو ان میں  یکمعلوم ہوتا ہے کہ آسمان سے دو امان نازل ہوئے تھے ا  را پیا  قول مجھے بہت ہی   یہاللہ عنہ کا    رضی  علی  ’’حضرت

بہَُمۡ    ہے اور وہ استغفار ہے۔ تک باقی متامان قیا یوجود باجود مگر دوس  ِ
 
ہُ مُعَذ

ّٰ 
انَ الل

َ
فِرُوۡنَ   وہُمۡ مَا ک

ۡ
کے  ںبرائی   ( پس استغفار کرتے رہا کرو کہ پچھلی34)الانفال:   یسَۡتَغ

  کے ارتکاب سے۔‘‘  ںیوبد نتائج سے بچے رہو اور آئندہ بد

 ( 69)ارشادات نور جلد اول صفحہ 

ل کا مطلب استغفار
ْ
احَو
َ
لؓ فرماتے ہیں۔  اور ل

ّ
 واضح کرتے ہوئے حضرت خلیفہ او

چاہئے کہ وہ   سے دعا مانگنی پڑھنا ہے۔ خدا تعالیٰ لاَحَوْل  مرض کا علاج کثرت سے استغفار اور یکہر ا  ان کا علاج اور نیز ہیں  جو ہوتی انسان میں ںغلطیا کی ہوغیر ...لاف زنی’’

   قوت کے بغیر  یتیر  !ہے کہ اے اللہ  یہکا مطلب    لاَحَوْل   اور  استغفار  کےارتکاب سے حفاظت بخشے۔  یسابقہ گناہوں کے بد نتائج سے محفوظ رکھے اورآئندہ بد
ں َ
  کوئی   مَ

   بخشے گا۔‘‘ توفیق کی کا کام کرسکتا ہوں۔ تب خدا نیکی نیکی کوئی کے بغیر  تقوّ یچھوڑ سکتا اور نہ تیر نہیں یبد

 ( 36)حقائق الفرقان جلد دوم صفحہ  

 پھر حضورؓ فرماتے ہیں۔ 

حَمْد شریف  یںکر   اور بہت دعائیں  کے حضور گرجائیں  چاہئے کہ اللہ تعالیٰ  ۔ انہیں نہیں  رکھتے اور تاب مقابلہ ان میں  نہیں   قوت فیصلہ  سے بعض کمزور ہیں   میں  تم  ’’
ْ
ل
َ
پڑھ    ا

حَمْد شریف ۔یںکر دعا کر
ْ
ل
َ
دعاؤں سے   میں  ینےمسائل کا جواب د  کلام کرنے میں  ،میں ینےد  اعتقاد ہے لیکچر اکثرت سے پڑھا کرو ۔ میر  لاَحَوْل   استغفار اور  ،یفدرود شر ،ا

حَمْد شریفکام لو اور  
ْ
ل
َ
ہُ مسئلہ    ی۔ تمہارا کام دعا کرنا ہواور سب سے ضرور نہیں  گے ہی  یکھوکو د  اور ناکامی  ی عادت ڈالو نامرد  کو ضرور پڑھو تم اس کی  ا

ّٰ 
الل ا 

َ  
اِل اِلّٰہَ  آ 

َ  
 نیماپر ا  ل

 عطا فرماتا ہے۔‘‘  کروڑوں نعمتیں تمہیں  رکھو۔ بندہ کمزور ہے وہ اللہ ہرآن میں

 ( 449)خطابات نور صفحہ

 حضورؓ ، حضور صلی اللہ علیہ وسلم کے ستّر بار استغفار کے حوالے سے وضاحت کرتے ہوئے فرمایا۔ 

آپ    دہ یاسے خائف رہتے تھے اور باوجود اس کے کہ تمام انسانوں سے ز  کس طرح خداتعالیٰ  ،تھی   طاحتی   کیسی  ،معرفت تھی  کیسی  یکھود  کو  صلی اللہ علیہ وسلم  یمکر   رسول  ’’

 پاک تھے، خود اللہ تعالیٰ
ؐ
سے خائف  حال تھا کہ ہر وقت اللہ تعالیٰ  یہکے  گیاور پاکیز  یستھا مگر باوجود اس تقد  ونگہبانآپ کا محافظ  کامل تھے اور ہر قسم کے گناہوں سے آپ

طرف سے جس قدر ممکن    مشغول رہتے مگر باوجود اس کے ڈرتے اور بہت ڈرتے۔ اپنی  میں  اعمال بجا لاتے، ہر وقت عبادتِ الٰہیہ  سے اعلیٰ  کرتے، اعلیٰ  پر نیکی  رہتے، نیکی

اپنے سب اعمال سے دستبردار ہو جاتے اور استغفار کرتے    میں  یتتو اس بارگاہِ صمد  یکھتےجلال کو د  کےطرف نظر فرماتے اور اُس    کے غنا کی  کرتے مگر خداتعالیٰ  طہے احتی 

ِ  فرماتے ہیں  ہؓ یراور جب موقع ہوتا توبہ کرتے۔ حضرت ابوہر ف یْہِ 
َ
وبُْ إلِ

ُ
ت
َ
ہَ وَأ

ّٰ 
فِرُ الل

ْ
سْتَغ

َ
یِْ لأَ

 
ہِ إِن

ّٰ 
وْلُ وَالل

ُ
ق
َ
مَ ی
َ  
یْہِ وَسَل

َ
ہُ عَل

ّٰ 
ی الل

َ  
َ صَل بِی 

َ  
نَ  سَمِعْتُ الن

ْ
رَ مِنْ سَبْعِی

َ
ث
ْ
ک
َ
یَومِْ أ

ْ
ی ال

 
ً
َۃ ں   ۔  مَر   قسم!    کیوسلم کو فرماتے سنا ہے کہ خدا    اللہ علیہ  نے آنحضرت صلی  مََ

ں َ
درخواست   سے عفو کی  ںیوکمزور  اپنی  کے حضور میں  خداتعالیٰ  دہ یادفعہ سے ز  ستّر  دن میں  مَ

 طرف جھک جاتا ہوں۔  کرتا ہوں اور اس کی



 
4 

جُرمِْ جماعت  کی ءکہ انبیا کے فضل سے گناہوں سے پاک تھے نہ صرف اس لیے تعالیٰ اللہ صلی اللہ علیہ وسلم یمکر  رسول
ْ
مِ وَال

ْ
اِث
ْ
کہ   بھی  ہے بلکہ اس لیے ہوتی  مَعْصُومُْ عَنِ ال

   سے بھی   میں  ءانبیا
ؐ
 کا اس طرح استغفار اور توبہ کرنا بتاتا ہے کہ خشیتِ آپ

ؐ
 کہ   آپ پر اس قدر غالب تھی  الٰہ   سب کے سدار اور سب سے افضل تھے۔ آپ

ؐ
اس کے    آپ

ومجھ پر اپنا فضل ہی   ہو جانی   یگر جاتے کہ انسان سے کمزور  اس کے حضور میں  رکر بے اختی   یکھجلال کو د 
ُ

 

حال ہے کہ ہم    یہ  ںیہ اور    تھی  خشیت  یہکر۔ وہاں تو    ممکن ہے ت

یْہِ  کرتے ہیں   کوتاہی میں وتوبہاستغفار  لوگ ہزاروں قسم کے گناہ کر کے بھی
َ
وبُْ اِل

ُ
ت
َ
ا
َ بٍ و 

ْ
ن
َ
ِ ذ
ل 
ُ
ہَ رَب یِْ مِنْ ک

ّٰ 
فِرُ الل

ْ
سْتَغ

َ
     ۔‘‘ ا

 ء( 1913 جولائی 23)الفضل  

 حضرت خلیفۃُ المسیح الثانیؓ اس سلسلہ میں فرماتے ہیں۔ 

 ہے کہ جب  یاجو فرما  یہ نے وسلمصلی اللہ علیہ  یمکر لرسو ’’
ں َ
ہے کہ  کی  لخیا  یہبار استغفار پڑھتا ہوں اس کا مطلب لوگوں نے غلط سمجھ کر  ہوں تو ستّر بیٹھتا  مجلس میں  کسی مَ

ہ  یاگو
ّٰ 
 بھی  نعوذ بالل

ؐ
 کہ چونکہ    یہاپنے متعلق استغفار نہ پڑھتے تھے۔ وجہ    صلی اللہ علیہ وسلم    یمہے کہ رسول کر   یہگنہگار تھے۔ حالانکہ بات    آپ

ؐ
صاف   کا قلب بہت ہی  آپ

 تھا اس لئے جب  
ؐ
 بُرکا    تک پہنچتا اور جب کسی  صلی اللہ علیہ وسلم  یمتو لوگوں کے جس قسم کے حالات ہوتے ان کا اثر رسول کر  بیٹھتے  مجلس میں  آپ

ؐ
 تک پہنچتا تو آپ

ؐ
ا اثر آپ

 استغفار کرتے۔ کیو   جاتی  پائی  یکمزور   یہ  استغفار کرتے کہ اس میں
ؐ
ہوتا ہے اور جب   لاصلاح کا خیا   کی  وؤںکو اپنے پیر  نبی  نکہہے۔ پھر جب دوسے کا اثر پہنچتا تو پھر آپ

  ان کی   وجہ سے ہوتا تھا کہ خدا تعالیٰ  حالت کی  جو استغفار کرتے تھے وہ دوسوں کی   صلی اللہ علیہ وسلم     یمہے تو اس کا دل دکھتا ہے۔ پس رسول کر  یکھتا د  یکمزور  کوئی  میں  کسی

کثرت کے لئے استعمال ہوتا ہے نہ    میں  کا عدد عرب   ستّر  نکہبار استغفار سے مراد کثرت سے استغفار کرنا ہے کیو  ستّر  اورکر دے۔    ورکو د  ںیوکمزور  اصلاح کر دے اور ان کی 

 مطلب ہے کہ گن کر  یہکہ اس کا 
ؐ
 دفعہ استغفار کرتے تھے۔‘‘  ستّر  آپ

 ء (1922ستمبر  4)الفضل       

 حضرت خلیفۃُ المسیح الثانیؓ مزید  فرماتے ہیں۔بیان کرتے ہوئے  حکمت کرنے کی استغفار

 کی ںجہا ’’
ؐ
 کو اس طرف متوجہ کرنے کے لئے تھا کہ د یاآ استغفار کا حکم بھی ہے وہاں ساتھ ہی یافتح کا ذکر آ آپ

ؐ
 کو بہت بڑ یکھناہے جو آپ

ؐ
چاہتے   ینیفتح اور عزت د یہم آپ

 کے ساتھ شامل کرنا چاہتے ہیں  ہیں 
ؐ
   جب تمہارے بہت سے شاگرد ہو جائیں  !رکھو دیا۔ پس اور بے شمار لوگوں کو آپ

ہ 
ل

  ! اب کام انسانی یتو تم خدا کے حضور گر جانا اور کہنا کہ ا

کو    ںیواور بد  ںیوکمزور   اور ان کی  جائے گی  ی اصلاح کرد  گے اور ان کی  یںدعا قبول کر   ۔ ہم آپ کییجئ اصلاح کر د  ان نوواردوں کی  طاقت سے بڑھتا جاتا ہے آپ خود ہی

 کسی  یہطرف   یکسب باتوں کو ملانے سے جہاں ا  نا  جائے گا۔ لیکن  یادور کرکے ان کو پاک کرد
ؐ
  ی ہوئے وہاں دوس   گناہ کے مرتکب نہیں  اعتراض مٹ جاتا ہے کہ آپ

صلی اللہ    یموجہ ہے کہ رسول کر یہیزمانہ اس کے تنزل اور انحطاط کا ہوتا ہے۔  ہے وہی اور کثرت سے پھیلتی کرتی قوم ترقی یکمعلوم ہوتا ہے کہ جس وقت ا بھی یہطرف 

  وقت اس کے تنزل کے اسباب کو بھی  کرنے کا جو وقت ہوتا ہے وہی  قوم کے بڑھنے اور ترقی کسی  نکہہے۔ کیو   یااستغفار کا ارشاد فرما نے فتح کے ساتھ ہی لیٰکو خداتعا علیہ وسلم

 کرتا ہے۔‘‘   اپید

 ( 162صفحہ  3)انوار خلافت، انوارالعلوم جلد  

 کی ترغیب دلاتے ہوئے فرماتے ہیں۔  حضرت خلیفۃُ المسیح الثالثؒ  استغفار

دار  یبڑ  اسلام کے جھنڈے کو بلند کرنا ہے۔اتنی  میں  جماعت کے ذمہ تمام دنیا  یہمار ادا کرنے کے لئے ضرور  یذمہ   کی  اللہ تعالی  ںیاکمزور  یتمام بشر  یہمار  ہے  یکو 

ہے وہ  ن اور پندرہ کے درمیاپچیس عمر جن کی ہے کہ جماعت کے تمام مرد اور عورتیں یاور ان کا ظہور نہ ہو ۔ اس غرض کے لئے ضرور رہیں  دب  چادر کے نیچے مغفرت کی

 ۔‘‘  یںکر  بار استغفار کی  3سال سے کم ہے وہ روزانہ کم از کم   7عمر   بار اور چھوٹے بچے جن کی 11 ہے وہ دن میں نسال کے درمیا 15سے  7عمر  بار، جن کی  33دن میں

 (620۔  619ناصر جلد اول صفحہ  ت)حیا

 فرماتے ہیں : 
ؒ
 آپ

  بھی  پر عادت  انحصار کا  چیزوں سی بہت۔  رہتے نہیں کے  استغفار بغیر بھی کوئی وقت وہ   ہے کرتا عطا سمجھ اور ہے دیتا توفیق کو جن تعالیٰ  اللہ چاہیے کرنی  ہی وقت ہر تو استغفار  ’’

ے  سے  گھروں  سے  بہت  میں سے  ہم  اب  ہے  ہوتا

 

کلن

 

ن
  ہیں   سکتے  کر  طے  فاصلہ  یہ  بھی  کر  رکھ  میں  ذہن  پراگندہ خیالات  کے  ادُھر   ادِھر  ہم  ہیں   جاتے  بازار  لئے  کے  لینے  سودا   ہیں   

  صورت   دوسی  اور   دیا   ضائع کر  وقت  اپنا   نے  ہم  میں  صورت  ایک  لیکن  گا   لگ   نہیں  وقت   زیادہ   بھی   سیکن   ایک  ہیں   سکتے  کر   فاصلہ طے  وہی  بھی  ہوئے  کرتے  استغفار  ہم  اور
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بلکہ    ہوں  رہے  نکل  سے   منہ  کے  اس  جو  ہوں  نہ  لفظ  خالی  بنائے   شعار  اپنا  کو   استغفار  کہ  کو  ایک  ہر  میں سے   ہم  چاہیے  ڈالنی  عادت   یہ  تو  کی   استعمال  صحیح  کا   وقت  اپنے  نے  ہم  میں

 ا
ّٰ 
الل فِرُ 

ْ
 حاصل   سے  رب  اپنے  نے  میں  خیر  ہر  ،  بھلائی  ہر  ،  روشنی  ہر  ،  علم  ہر  ،  طاقت  نہیں ہر  کچھ  میں  کہ  ہو  بیدار  ساتھ  کے  شدت  پوری  بھی  احساس  یہ  کا   اس  ساتھ  کےہ  سْتَغ

  کوئی   اندر   میرے  کہ  کروں   اقرار  کا   بات  اس   کہ میں ہے یہ صرف  وہ تو  ہے رکھی نے  خدا   میرے  خوب  کوئی   اگر اندر  میرے  ہے   نہیں کمال  کوئی  اپناذاتی  اندرا  میرے  ہے کرنی

 اور  کے  دیکھ     کو  ہماری حالت  وہ   ہے  غفور  اور  ہے  مہربان  ہی  بڑا  جو  رب  ہمارا   پھر  اور  کروں  کوشش  کی  کرنے  پختہ  اور  کواستوار  تعلق  ساتھ   کے  رب  اپنے  اور  نہیں  کمال  ذاتی

س جہان میں بھی اور اگلے جہان میں ہمیں علم بھی دے ہمیں روحانی روشنی بھی دے جو اِ دے ۔  بھی  طاقت  ہمیں  اور  کرے  نازل   پر  ہم  کو  فضلوں  اپنے  کر  سن  کو  التجا  ہماری

ی بھی  ورُہُمْ  یسَْعّٰ
ُ
نَ  ن

ْ
یْدِیہِمْ  بیَ

َ
 ۔‘‘ کے مطابق ہمارے کام آنے والی ہو اور ترقی کی راہیں ہم پر کھلتی رہیں (   13 :)الحدید   أ

ل صفحہ 
ّ
 (  974) خطبات ناصر جلد او

 حضرت خلیفۃ المسیح الرابع رحمہ اللہ تعالیٰ فرماتے ہیں : 

  ہے  ہوتا  رہا شرما سے خدا اپنے ہے ہوتا رہا شرما سے ذات اپنی۔ ہے  ہوتا  رہا شرما وہ  بھی تب ہوتا رہا نہیں دیکھ بھی کوئی تو کو اس ہے کرتا  حیاء بلکہ کرتا نہیں ریاء جو مؤمن وہ    ’’

  روشنی   جو  کیڑے  دفعہ  بعض  جیسے  ڈھانپنا  کو  آپ  اپنے  ہے  مطلب  کا   استغفار  کیونکہ  ہے  استغفار  طرح  اسی۔  لوں  چھپا  طرح  کسی  کو  آپ   اپنے  میں  کہ  ہے  کرتا  کوشش  اور

  بد  وہ کہ ہیں  شرماتے لئے  اس  سے نور کے  خدا جو مؤمن  وہ   ایسے پس۔  ہیں  لیتے ڈال  مٹی اوپر اپنے ہیں  جاتے چھپ میں زمین  ہوئے کریدتے کو زمین وہ   سکتے کر  نہیں برداشت

 بہ   تو  سچی  کو  انسان  میں  نتیجے  کے  اس  اور  ہے  رکھتی  اہلیت  کی  قبولیت  جو  ہے  استغفار  وہی  اور  ہیں   ڈالتے  دے  پر  کے  استغفار  اوپر  اپنے  وہ   ہیں   کمزوریاں  اندر  کے  ان  اور  ہیں 

 ۔ ہے ہوتی نصیب

  میں   نتیجے  کے  استغفار   اور   ہو   پیدا  استغفار  سچی  میں  نتیجے  کے  حیاء  اس  اور   ہو  حیاء  بلکہ  ہو  نہ   کاری  ریا  مقصد  کا   ڈھانپن   ہمارا   کہ  چاہئے   ڈھانپنا  کو  بدیوں  اپنی  میں  معنوں  ان  ہمیں  پس

 ‘‘ ۔  کریں بھی دعائیں اور  کریں بھی کوشش مسلسل ہم

 ( 441صفحہ9 ) خطباتِ طاہر جلد

 فرماتے ہیں :  مزید آپ رحمہ اللہ تعالیٰ

 نہیں ۔ تو جس مضمون کو تو بہ کہا جاتا ہے نیتوں کی جڑوں کا علاج تو بہ سے ہوتا ہے، تو بہ اور استغفار، پہلے تو بہ ہے اور پھر استغفار ہے تو بہ کے بغیر استغفار کی کوئی حقیقت  ’’

 بلکہ اپنے سامنے آپ کے اندر اپنے حالات کے متعلق جو روشنی پیدا  اس کا نقشہ یہ ہے کہ آپ اپنی جڑوں کو باری باری ایک ایک کر کے ننگا کریں ۔ لوگوں کے سامنے نہیں

 چیز بنتی ہے خواہ ان کے اخلاق میں  ہو گی وہی روشنی ہے جو بعد میں نور بن جایا کرتی ہے اور یہ روشنی ضروری ہے اس کے بغیر نور نہیں بن سکتا ۔ ہم جنس چیز سے اسی جنس کی

لئے ایک نور کی ضرورت ہے اور اندر کی روشنی وہ پہلا نور ہے جو سچائی کے ساتھ آپ کو اپنے حالات سے آگاہ کرے۔ ہر سفر اختیر کرنے   زمین و آسمان کا فرق ہو۔ نور کے  

 کہ اصل کی ہے اس  م کر لیںسے پہلے، ہر حرکت سے پہلے، ہر قدم اٹھانے سے پہلے عادت ڈالیں کہ اپنی نیت کا جائزہ لے لیں اس کو اچھی طرح کھنگال کر دیکھیں ۔ معلو

 میں سچائی سے پہلے سے زیادہ کے بعد نہ آپ اپنے نفس کو دھوکا دے سکتے ہیں نہ کسی اور کو دھوکا دینے کے لئے رجحان پیدا ہوگا کیونکہ یہ ایک ایسی کوشش ہے جس کے نتیجے

آنکھوں میں  آنکھیں ڈال کر اپنی بدیوں کو دیکھ لیتا ہے اس کے اندر تقوی  کا سفر    وابستگی ہو جاتی ہے۔ جو شخص اپنے دل کے چھپے ہوئے حالات کو اپنے اوپر کھولتا ہے اور

 نور میں تبدیل کر دیتی ہے ۔ پس اس طرح  کو الٰہ   شروع ہو جاتا ہے۔ اس کے اندر ایک ایسی روشنی پیدا ہو جاتی ہے جو خدا تعالیٰ کے فضل کے ساتھ اس کے دل کی روشنی

اکیلی کافی نہیں ہوا کرتی جب تک کہ دوبارہ    توبہ  اپنی نیتوں کو ٹٹولنا شروع کریں اور جہاں بدی دیکھیں وہاں ٹھہر کر اس کے علاج کے متعلق غور کریں تو بہ سے کام لیں اور  

 سے مد مانگیں۔ اس سے کہیں کہ میری جز
 
 ہوگئی، اس کے حال سے میں خوب   تو ننگ اس جڑ کو ڈھانپا نہ جائے اور اس دفعہ کا جو ڈھانپنا ہے اس کا نام استغفار ہے۔ اللہ تعالٰ

ڈھانپ دے تا کہ یہ صحت مند نشو  مطلع ہو گیا اب دوبارہ میں اسے ڈھانپتا ہوں لیکن اسے زندگی بخشنا اور صحت بخشنا اب تیرا کام ہے اس لئے تو اپنے فضل کی مٹی سے اسے 

اور اپنی نیتو سے واقف ہونے کی کوشش شروع کر دیں تو میں آپ کو یقین دلاتا   ں کی اصل اور کنہنما پاسکے۔اس طرح اگر آپ اپنی روزمرہ کی زندگی میں اپنے حالات 

 ۔‘‘ ہوں کہ روزانہ آپ ایک نیا سفر کریں گے۔ روزانہ اپنے نفس کا ایک نیا مشاہدہ آپ کو نصیب ہوگا 

 ( 680-681صفحہ10) خطبات طاہر جلد
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 ایک موقع پر فرمایا۔   ! ہمارے پیارے امام حضرت خلیفۃ المسیح الخامس ایدہ اللہ تعالیٰ بھی ہمیں استغفار کے متعلق وقتاً فوقتاً نصائح فرماتے ہیں ۔ سامعین 

کرتے ہوئے مستقل خدا پس ہر احمدی کو کوشش کرنی چاہئے کہ استغفار کرتے ہوئے اپنے گزشتہ گناہوں کی بخشش مانگتے ہوئے اور آئندہ کے لئے ان سے بچنے کا عہد    ’’  

 نے پہلے بتایا  کے سامنے جھکا رہے۔ اور جب اسِ طرح عمل ہو رہے ہوں گے تو خداتعالیٰ اپنی پناہ میں لے لے گا۔ اور جو خداتعالیٰ کی پنا
ں َ
ہ میں آ جائے تو اسے جیسا کہ مَ

ہوں گے۔ وہ تمام برائیاں ختم شیطان کبھی کوئی نقصان نہیں پہنچا سکتا۔ کیونکہ اب اس سے وہی عمل سزد ہو رہے ہوں گے جو خدا تعالیٰ کی رضا کو حاصل کرنے والے عمل 

 ‘‘ ۔ہو جائیں گی جو خداتعالیٰ کا قرب حاصل کرنے میں روک ہیں 

 ء( 2005مئی20)خطبہ جمعہ فرمودہ 

  بہت سادہ سا جواب عنایت   نے  تعالیٰاللہ   ہیدانور ا  حضورپیارے    ؟ کرنا چاہیے  کی   بہکاتا ہے تو ہمیں ہمیں  نکام کرنے سے پہلے جب شیطا  نیک  کہ کوئی  بچے نے سوال کی   یکا

 کہ   یافرما

”  ُ عَو 
َ
 ‘‘ ۔ سے مدد مانگیں اور اللہ تعالیٰ ثابت قدم رہیں  ،اور استغفار پڑھیں ذت

 ء( 2020اکتوبر  23 )الفضل انٹرنیشنل 

 ۔ یافرما کرنا چاہئے؟ کی  توجہ کو قائم رکھنے کے لیے ہے پس نماز میں  توجہ ادِھر ادُھر ہو جاتی کہ حضور! بعض دفعہ نماز میں خادم نے سوال کی  یکا

ادا کر رہے ہوں تو آپ۔  ی )انفراد   گھر میں  یانماز ادا کر رہے ہوں، سنت ادا کر رہے ہوں    جب آپ اکیلے  .……’’ َجِیْمِ   ’’( نماز  الر  انِ 
َ
یْط

َ  
الش مِنَ  ہِ 

ّٰ 
بِالل  

ُ
عُوْذ

َ
لاَحَوْلَ   ’’  ‘‘،ا

ہِ وَلاَ
ّٰ 
ا بِالل

َ  
اِل  
َ
و ۃَ
ُ
ہَ   ’’  ‘‘اورق

ّٰ 
فِرُ الل

ْ
سْتَغ

َ
۔ مثلاً آپ  یںسے شروع کر د اور پھر وہیں   ہے تو ان ذکر کو پڑھیں  توجہ بٹ رہی  آپ کو پتا چلے کہ آپ کی  ۔ اور جس جگہ بھی‘‘پڑھیںا

ینِ   ’’  الفاتحہ میں  ۃ سور ِ
لِکِ یوَمِ الد  طرف    کی  یکٹرکر   پھر ڈرامے کے کسی   یا   کا سوال حل کرنے  میتھ  یامسئلہ کو حل کرنے    کے کسی  ٹرتوجہ( کمپیو  کرنے کے بعد )آپ کی  ا ‘‘اد مّٰ

تو پھر۔    گئی  چلی َجِیْمِ   ’’ہو  الر  انِ 
َ
یْط

َ  
الش مِنَ  ہِ 

ّٰ 
بِالل  

ُ
عُوْذ

َ
ہَ   ’’  ‘‘اورا

ّٰ 
فِرُالل

ْ
سْتَغ

َ
دوبارہ    ‘پڑھیں‘ ا حَمۡدُ   ’’اور 

ۡ
ل
َ
نَ   ا

ۡ
مِی
َ
ل عّٰ
ۡ
ال  ِ

رَب  ہِ 
ّٰ 
کر  ‘‘سےللِ اس طرح  یں شروع  بار  بار  اور  ۔ 

گے تو   ہو جائیں  ینٹر  تو پھر کچھ عرصے بعد جب آپ کافی  مسلسل کوشش ہو گی  یکا  یہمدد فرمائے گا۔  بھی  ۔خدا تعالیٰسے مدد مانگتے رہیں   اور خدا تعالیٰ  چلے جائیںکرتے

 .ان)
ّٰ 
 ‘‘ ۔بٹے گی توجہ نہیں ( پھر آپ کیہشاءالل

 ء( 2020ستمبر  10منعقدہ  ،یجنر  Midlands یہ)ملاقات خدام الاحمد     

 کی ںبداخلاقیو کی  یو اور ٹی جگہ تھے اب خاندانوں کو گھروں کے اندر انٹرنی  ! پہلے جہاں گھر امن کیحضور! پیارے حضور ایدہ اللہ تعالیٰ سے کسی نے سوال کی کہ سامعین 

 بہکانے والی بہت سی یسیا ۔ معاشرے میںاور گھروں سے باہر ہر جگہ موجود ہیں  طرف مائل کرنے والے بہکاوے گھروں میں کی برائی ںیووجہ سے مشکلات کا سامنا ہے اور 

ا  حضورکے جواب میں    ۔  جائے؟برقرار رکھا    کے بعد اسے کیسے  کر لینے  اہے کہ خدا سے تعلق پید  نصیحت  کی   نظر حضور کی  کے پیش  موجودگی  کی  وںچیز  اللہ تعالیٰ  ہیدانور 

 ۔ یانےفرما

ہے کہ    یاالسلام نے فرما  موعود علیہ  بہت طاقتور ہو سکتا ہے۔ حضرت اقدس مسیح  یہ جائے تو    طور پر کی   ۔ اگر استغفار صحیح پڑھنا چاہیے  لاَحَوْلَ   کثرت سے استغفار اور   ہمیں’’

کرتے تھے نہ   استغفار کی   کے لیے  وکاروںقوم اور اپنے پیر  ء اپنی۔ انبیاکثرت سے استغفار کرنا چاہیے   حالت برقرار رکھنے کے لیے  کی  اور نیکی  خود کو گناہ سے بچانے کے لیے

  کے گناہوں کو مٹانے کےلیے   ماضی  ںیو۔  اس پر شکر ادا کر سکی   مل   توفیق  جو ان کو گناہوں سے بچنے کی  میں  کرتے تھے تاکہ ماضی   بھی  اور وہ استغفار اس لیے   کہ اپنے لیے

 ‘‘ ۔ کو استغفار کو اپنانا چاہیے خاطر ہر کسی کی یگزار شکر گناہوں سے بچنے کے لیے اور مستقبل میں

 ء( 2021 مئی 27)الفضل انٹر نیشنل    

 اللہ تعالیٰ ہم سب کو ان نصائح پر عمل کرنے کی توفیق عطا فرمائے ۔آمین   

 

 عائشہ چوہدری ۔ جرمنی( مسز) کمپوزڈ : 

 

 ضضضض 


