
 
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اللہ تعالیٰ قرآن کریم میں فرماتا ہے: 
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 ( 57)الذاریات:  وَ مَا خ

 ۔ یںعبادت کر یمگر اس غرض سے کہ وہ می  کی  نہیں  انے جن و انس کو پید اور میں 

یار جو  رہ  ہے   وہ  لاتی  کھینچ  کو  شدہ   گم 

ہے پلاتی  کا  یقیں  پاک   
ِ
جام جو  راہ   وہ 

ہے دلیل  محکم  پہ  ہونے  کے  اُس  جو  رہ   وہ 

ہے سبیل  کامل  کی  پانے  کے  اُس  جو  رہ   وہ 

 

حی، علمی اور تبلیغی  حضرت مسیح موعود علیہ السلام نے اپنے دعویٰ کے بعد درسوں، ملاقاتوں، محافلِ عرفان اور تقاریر میں اپنے مُریدوں سے جو تربیتی، اصل سامعینِ مکرّم !  

 جماعت کے لئے  گفتگو فرمائی وہ ملفوظات کے نام سے دس جلدوں میں محفوظ ہے۔ مشاہدات کو انِ ملفوظات میں سے  اصلحی و تربیتی پہلوؤں  
ِ
کو پند و نصائح  کے تحت احباب

 پیش ہے۔  4سے حضورؑ کی پند و نصائح پر مشتمل تقریر نمبر  9روحانی مائدہ کے طور پر اکٹھا کرنے کی سعادت مل رہی ہے۔ آج  جلد  

 نماز کی ہے 

 : فرمایا  

اس کی   ۔ مگر افسوس ہے کہ لوگ اس کو بادشاہوں کا ٹیکس سمجھتے ہیں نادان اتنا نہیں جانتے کہ بھلا خدا تعالی کو ان باتوں کی کی حاجت ہے  یہ ایک خاص دعا ہے نماز کی ہے؟”

وہ   اپنا ہی فائدہ ہے کہ  کا  اور تہلیل میں مصروف ہو بلکہ اس میں انسان  اور تسبیح  دعا  اس بات کی کی حاجت ہے کہ انسان  ذاتی کو  اس طریق سے اپنے مطلب کو پہنچ غناء 

 جاتاہے۔ 

اسی وجہ سے اللہ تعالیٰ کی محبت    ۔  اور دینداری سے محبت نہیں ہے اس کی وجہ ایک عام زہریلا اثر رسم کا ہے  یٰ عبادت اور تقو   جکلآمجھے یہ دیکھ کر بہت افسوس ہوتا ہے کہ 

اور ایک خاص حظ اللہ تعالی نے رکھا نہ ہو جس    تدنیا میں کوئی ایسی چیز نہیں ہے جس میں لذّ۔  سرد ہو رہی ہے اور عبادت میں جس قسم کا مزہ آنا چاہیے وہ مزہ نہیں آتا  

نہیں   تاور لذّ  میں حظّالٰہ  گ جو عبادتِ طرح پر ایک مریض ایک عمدہ سے عمدہ خوش ذائقہ چیز کا مزہ نہیں اٹھا سکتا اور وہ اسے بالکل تلخ یا پھیکا سمجھتا ہے اسی طرح سے وہ لو

 پاتے ان کو اپنی بیماری کا فکر کرنا چاہیے کیونکہ جیسا  
ی َ
نے     تعالیٰاللہ  ۔نہ رکھی ہو   تنے کوئی نہ کوئی لذّ  دنیا میں کوئی ایسی چیز نہیں ہے جس میں خدا تعالیٰ  ۔   نے ابھی کہا ہےم

اور سرور تو ہے مگر اس سے حظ اٹھانے والا بھی تو    ت لذّ  ۔  اور سرور نہ ہو  تتو پھر کی وجہ ہے اس عبادت میں اس کے لیے ایک لذّ  کے لیے پیدا کی    بنی نوع انسان کو عبادت 

ا لیَِعۡبُدُوۡنِ   فرماتا ہے  ہو اللہ تعالیٰ
َ  
سَ اِل

ۡ
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ۡ
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َ جِن 
ۡ
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اور  تعبادت ہی کے لیے پیدا ہوا ہے ضروری ہے کہ عبادت میں لذّ  اب انسان جب( ۔ 57)الذاریات:  مَا خ

اناج اور تمام خوردنی اور نوشیدنی اشیاء انسان کے لیے    !  دیکھ   اس بات کو ہم اپنے روزمرہ کے مشاہدہ اور تجربہ سے خوب سمجھ سکتے ہیں مثلاً۔  سرور بھی درجہ غایت کا رکھتا ہو  

اور حظ نہیں پاتا ہے؟ کی اس ذائقہ اور مزے کے احساس کے لیے اس کے منہ میں زبان موجود نہیں؟ کی وہ خوبصورت اشیاء کو دیکھ   تپیدا کی ہیں تو کی ان سے وہ ایک لذّ
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ور بھی اس امر  اَ نہیں ہوتے؟ پھر کی کوئی دلیل    ظحیوانات ہوں یا انسان حظ نہیں پاتا؟ کی دل خوشکن اور سریلی آوازوں سے اس کے کان محظو،  کر نباتات ہوں یا جمادات  

 تنہ ہو۔اللہ تعالی فرماتا ہے کہ ہم نے عورت اور مرد کو رغبت دی ہے اب اس میں زبردستی نہیں کی بلکہ ایک لذّ  تکے اسباب کے لیے مطلوب ہے کہ عبادت میں لذّ

اور مرد کی برہنگی کی حالت میں ان کی غیرت قبول نہ کرتی کہ وہ ایک  ۔  بھی رکھ دی ہے اگر محض توالد و تناسل ہی مقصود بالذات ہوتا تو مطلب پورا نہ ہو سکتا   عورت 

اس درجہ تک پہنچی ہے کہ بعض کوتاہ اندیش انسان اولاد کی    تر لذّیہ حظ او  ۔ہے  تدوسرے کے ساتھ تعلق پیدا کریں مگر اس میں ان کے لیے ایک حظ ہے اور ایک لذّ

ِ کی  خدا تعالیٰ بھی پرواہ اور خیال نہیں کرتے بلکہ ان کو صرف حظ ہی سے کام اور غرض ہے۔

ت

ّ
ئی بندوں کا پیدا کرنا تھا اور اس سبب کے لیے ایک تعلق عورت اور مرد  غا عل

  

 

من

 

ض
اسی طرح سے خوب سمجھ لو کہ عبادت بھی کوئی بوجھ اور ٹیکس نہیں اس میں   اس میں ایک حظ رکھ دیا جو اکثر نادانوں کے لیے مقصود بالذات ہو گیا۔  ا  میں قائم کی اور 

 تتعلقات میں ایک لذّ ہمبالاتر اور بالاتر ہے جیسے عورت اور مرد کے با    نفس سے سے  ظِ اور تمام حظو  توںاور سرور دنیا کی تمام لذّ  تاور سرور ہے اور یہ لذّ   تبھی ایک لذّ

 ۔ صحیحہ رکھتا ہے  یٰ ہے اور اس سے وہی بہرہ مند ہو سکتا ہے جو مرد ہے اور اپنے قو

ّ

ّ

  

نہیں پا سکتا اور جیسے ایک مریض کسی عمدہ سے عمدہ خوش ذائقہ    وہ حظ ایک نامرد اور م

عورت اور مرد کا جوڑا تو باطل اور عارضی جوڑا ہے میں    ۔  نہیں پا سکتا  تسے محروم ہے اسی طرح پر ہاں ٹھیک ایسا ہی وہ کمبخت انسان ہے جو عبادت الہی سے لذّ   لذّت  غذا کی

ی جان کو کھانے لگتا ہے کہ ایک دن اگر  کہتا ہوں حقیقی ابدی اور لذت مجسم کا جو جوڑا ہے وہ انسان اور خدا تعالیٰ کا ہے مجھے سخت اضطراب ہوتا ہے اور کبھی کبھی یہ رنج می 

 طبیب کے پاس جاتا اور کیسی کیسی منتیں اور خوشامدیں کرتا اور روپیہ خرچ کرتا اور  آئے  کسی کو روٹی یا کھانے کا مزہ نہ  
ُ
وہ نامرد جو اپنی    کھ اٹھاتا ہے کہ وہ مزا حاصل ہو۔د

دل وہ نامرد    ہ مریضِحاصل نہیں کر سکتا بعض اوقات گھبرا گھبرا کر خودکشی کے ارادے تک پہنچ جاتا ہے اور اکثر موتیں اس قسم کی ہو جاتی ہیں مگر آہ ! و   تبیوی سے لذّ

دنیا اور اس کی خوشیوں کے لیے تو کی کچھ کرتا ہے مگر ابدی اور    ؟نہیں آتی اس کی جان کیوں غم سے نڈھال نہیں ہو جاتی   تکیوں کوشش نہیں کرتا جس کو عبادت میں لذّ

کی یہ ہو سکتا ہے کہ    کے علاج تلاش کرتا ہے اور پا لیتا ہےَ  توںعارضی اور فانی لذّ  !کس قدر بے نصیب ہے کیسا ہی محروم ہے  ۔حقیقی راحتوں کی وہ پیاس اور تڑپ نہیں پاتا

قرآن کریم میں ایک موقع پر اللہ تعالیٰ نے صالحین کی مثال   ۔ حق میں مستقل اور پویا قدم درکار ہیں  ہیں اور ضروری ہیں مگر تلاشِ   کے علاج نہ ہوں؟ تمستقل اور ابدی لذّ

ایمان لانے والے کو آسیہ اور مریم سے مثال دی ہے یعنی خدا تعالیٰ مشرکین میں سے مومنوں کو پیدا کرتا ہے بہرحال    ۔اور بھید ہے   سِرّبھی    عورتوں سے دی ہے اس میں

بیت کا رشتہ ہے۔اگر  عورتوں سے مثال دینے میں دراصل ایک لطیف راز کا اظہار ہے یعنی جس طرح عورت اور مرد کا باہم تعلق ہوتا ہے اسی طرح پرعبودیت اور ربو

۔  د بالذات حاصل نہیں ہوتا اور مرد کی باہم موافقت ہو اور ایک دوسرے پر فریفتہ ہو تو وہ جوڑا ایک مبارک اور مفید ہوتا ہے ورنہ نظام خانگی بگڑ جاتا ہے اور مقصو عورت

میں ہی محروم ہو جاتے ہیں اور اگر اولاد ہو بھی جائے تو کئی پشت تک یہ سلسلہ چلا    آتشک سے مجذوم ہو کر دنیا  ۔قسم کی بیماریاں لے آتے ہیں   ہامرد اور جگہ خراب ہو کر صد

ئج اور فتنے دھر عورت بے حیائی کرتی پھرتی ہے اور عزت و آبرو کو ڈبو کر بھی سچی راحت حاصل نہیں کر سکتی غرض اس جوڑے سے الگ ہو کر کس قدر بد نتااُجاتا ہے اور  

ول ہو جاتا ہے۔دنیاوی جوڑے سے زیادہ رنج و مصائب کا نشانہ بنتا ہے جیسا کہ عورت اور  مخذاسی طرح پر انسان روحانی جوڑے سے الگ ہو کر مجذوم اور   ۔پیدا ہوتے ہیں 

کہ یہ حظ  صوفی کہتے ہیں    ۔خدا کے لیے حظ موجود ہےایک ابدی  مرد کے جوڑے سے ایک قسم کی بقا کے لیے حظ ہے اسی طرح پرعبودیت اور ربوبیت کے جوڑے میں  

سے بڑھ کر ترجیح رکھتا ہے۔اگر ساری عمر میں ایک بار بھی اس کو معلوم ہو جائے تو وہ اس میں ہی فنا ہو جائے لیکن    حظوظکے تمام     جس کو نصیب ہو جائے وہ دنیا اور ما فیہا

ر ِ

 

ٹکریں ہیں اور اوپرے دل کے ساتھ ایک قسم کی    ی  مشکل تو یہ ہے کہ دنیا میں ایک بڑی تعداد ایسے لوگوں کی ہے جنہوں نے اس راز کو نہیں سمجھا اور ان کی نمازیں ن

 قبض اور تنگی سے صرف نشست و برخاست کے طور پر ہوتی ہے۔ 

 ور بھی افسوس ہوتا ہے کہ جب  اَ مجھے  
ی َ
 یہ دیکھتا ہوں کہ بعض لوگ صرف اس لیے نمازیں پڑھتے ہیں کہ وہ دنیا میں معتبر اور قابل عزت سمجھے جائیں اور پھر اس نماز  م

بے دلی کی نماز سے ان جھوٹ موٹ اور سے یہ بات ان کو حاصل بھی ہو جاتی ہے یعنی وہ نمازی اور پرہیزگار کہلاتے ہیں پھر کیوں ان کو یہ کھا جانے والا غم نہیں لگتا کہ جب  

 بننے سے ان کو عزت نہ ملے گی اور کیسی عزت ملے گی۔ (تو کی مخلص )کو یہ مرتبہ حاصل ہو سکتا ہے 

 غرض  
ی َ
اور سرور سے اطلاع نہیں جو اللہ تعالی نے نماز کے اندر رکھا ہے اور بڑی    ت اسی لیے ہوتے ہیں کہ ان کو اس لذّسُس  دیکھتا ہوں کہ لوگ نمازوں میں غافل اور  م

 اور غفلت ہوتی ہے سو پچاسواں حصہ بھی تو پوری مستعدی اور سچی محبت سے اپنے مولا حقیقی کے حضور  سُستیور بھی اَ بھاری وجہ کسل کی یہی ہے پھر شہروں اور گاؤں میں تو 

کبھی ایسا ہوتا ۔ کی اطلاع نہیں اور نا کبھی اس مزے کو انہوں نے چکھا اور مذاہب میں ایسے احکام نہیں ہیں  تسر نہیں جھکاتے پھر سوال یہی ہوتا ہے کہ کیوں ان کو اس لذّ

ہی قابل رحم ہیں بعض لوگ   ہے کہ ہم اپنے کاموں میں مبتلا ہوتے ہیں اور مؤذن اذان دے دیتا ہے پھر وہ سننا بھی نہیں چاہتے گویا ان کے دل دکھتے ہیں یہ لوگ بہت
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 پس    یہاں بھی ایسے ہیں کہ ان کی دکانیں دیکھ تو مسجد کے نیچے ہیں مگر کبھی جا کر کھڑے بھی تو نہیں ہوتے۔
ی َ
سے نہایت سوز اور ایک    یہ کہنا چاہتا ہوں کہ خدا تعالیٰم

 ۔کھایا ہوا یاد رہتا ہے   ۔  عطا کی ہیں نماز اور عبادت کا بھی ایک بار مزہ چکھا دے  تیں  جوش کے ساتھ یہ دعا مانگنی چاہیے کہ جس طرح اور پھلوں اور اشیاء کی طرح طرح کی لذّ

سے خوب یاد رہتا ہے اور پھر اگر کسی بد شکل اور مکروہ ہیئت کو دیکھتا ہے تو اس کی ساری حالت  اُ اگر کوئی شخص کسی خوبصورت کو ایک سرور کے ساتھ دیکھتا ہے تو وہ    !دیکھ

 
ّ
ج س
م

اسی طرح بے نمازوں کے نزدیک نماز ایک تاوان ہے جو کہ ناحق صبح اٹھ کر سردی  ۔  آ جاتی ہے ہاں اگر کوئی تعلق نہ ہو تو کچھ یاد نہیں رہتا  ہو کر سامنے ماس کے بالمقابل 

  ت اس لذّ  ۔  سے بیزاری ہے وہ اس کو سمجھ نہیں سکتااُ اصل بات یہ ہے کہ  ۔ئشوں کو چھوڑ کر پڑھنی پڑتی ہے  آسا راحت کو چھوڑ کر اور کئی قسم کی     میں وضو کر کے خواب

   ۔  کیوں کر حاصل ہو   تاورراحت سے جو نماز میں ہے اس کو اطلاع نہیں ہے پھر نماز میں لذّ
ی َ
  تو وہآتا   دیکھتا ہوں کہ ایک شرابی اور نشہ باز انسان کو جب سرور نہیں  م

ر پََ  
َ
د دانشمند اور نیک انسان اس سے فائدہ اٹھا سکتا ہے اور وہ یہ کہ نماز پر دوام کرے اور پڑھتا جاوے    ۔پیتا جاتا ہے یہاں تک کہ اس کو ایک قسم کا نشہ آ جاتا ہے   پََ

ہوتی ہے جس کا حاصل کرنا اس کا مقصود بالذات ہوتا ہے اسی طرح سے ذہن میں اور ساری    تیہاں تک کہ اس کو سرور آ جاوے اور جیسے شرابی کے ذہن میں ایک لذّ

ر پھر ایک خلوص اور جوش کے ساتھ کم از کم اس نشہ باز کے اضطراب اور قلق و کرب کی مانند ہی ایک دعا پیدا ہو کر وہ  طاقتوں کا رجحان نماز میں اسی سرور کو حاصل کرنا ہو او 

 حاصل ہو تو    تلذّ
ی َ
س سے  اُحاصل ہو جائے گی پھر نماز پڑھتے وقت ان مفاد کا حاصل کرنا بھی ملحوظ ہو جو    ت کہتا ہوں اور سچ کہتا ہوں اور سچ کہتا ہوں کہ یقیناً یقیناً وہ لذّم

تِ ہوتے ہیں اور احسان پیش نظر رہے۔  
ٰ
ا ِ
ی 
َ ہِبنَۡ الس 

ۡ
تِ یذُ

ٰ
حَسَن

ۡ
ال  
َ کو دل میں رکھ کر دعا   اتنیکیاں بدیوں کو زائل کر دیتی ہیں پس ان حسنات کو اور لذّ  (115) ہود:    ۔  اِن 

 “ کرے کہ وہ نماز جو صدیقوں اور محسنوں کی ہے وہ نصیب کرے۔

 ( 8۔ 3صفحہ    9)ملفوظات جلد 

 کے متعلق حضورؑ فرماتے ہیں۔   نماز کی ہے؟ پھر ایک اوَر مقام پر  سامعین!  

  ائیوں اور فواحش سے محفوظ رکھ کر حسنات کا مستحق اور انعام  بُ ایک قسم کی دعا ہے جو انسان کو تمام  ”
ل
یہ کا مورد بنا دیتی ہےا  ن
ہ

 اللہ تعالیٰ  ۔  کہا گیا ہے کہ اللہ اسم اعظم ہے   ۔  

  یعنی اللہ کے نام سے شروع ہو کر  نماز کی ابتدا اذان سے شروع ہوتی ہے اذان اللہ اکبر سے شروع ہوتی ہے۔  ۔نے ان تمام صفات کو اس کے تابع رکھا ہے اب ذرا غور کرو

 
ٰ 
ا الل

َ  
  ہُ لآَاِلہَٰ اِل

ّ
  ور ۔اَ ہی مقصود ہے نہ کچھ  اور آخر میں اللہ تعالیٰ لیعنی اللہ ہی پر ختم ہوتی ہے یہ فخر اسلامی عبادت ہی کو ہے کہ اس میں او

ی َ
سے کہتا ہوں کہ اس قسم   یٰ  دعوم

 اسم اعظم استقامت ہے۔   اعظم ہے مقدم رکھا ہے ایسا ہی انسان کا  کا اسمِ پس نماز جو دعا ہے اور جس میں اللہ کو جو خدائے تعالیٰ۔ میں نہیں ہے   ملّیکی عبادت کسی قوم اور 

مسُۡتَقِیۡمَ     نے اللہ تعالیٰ  ۔  سے مراد یہ ہے کہ جس ذریعہ سے انسانیت کے کمالات حاصل ہوںاسم اعظم  
ۡ
ال رَاطَ  ِ

الص  ا 
َ
ن میں اس کی طرف ہی اشارہ فرمایا ہے اور ایک    اِہۡدِ 

زَ دوسرے مقام پر فرمایا ہے۔ 
ۡ
ح
َ
واۡ وَ لاَ ت

ُ
اف
َ
خ
َ
ا ت
َ  
ل
َ
 ا
ُ
ۃ
َ
مَلٰٓئِک

ۡ
یۡہِمُ ال

َ
لُ عَل

َ  
ز
َ
تَن
َ
امُواۡ ت

َ
 اسۡتَق

َ م 
ُ
ہُ ث

ٰ 
ا الل

َ
ن
ُ وۡا رَب 

ُ
ال
َ
ذِینَۡ ق

َ  
وۡاال

ُ
کی ربوبیت کے    یعنی جو لوگ اللہ تعالیٰ( 31حٰٰ السجدہ: )  ۔ ن

بشریت رکھا گیا پھر اس میں اس قسم کی استعداد پیدا ہو جاتی ہے کہ ملائکہ کا نزول اس پر ہوتا ہے اور کسی قسم   گئے اور اس کے اسم اعظم استقامت کے نیچے جب بیض آ نیچے 

ان کو نہیں رہتا و حزن     ۔  کا خوف 
ی َ
اور    استقامت۔  نے کہا ہے کہ استقامت بڑی چیز ہے  م وہ حکمت  اور مقام پر ہو  سے کی مراد ہے ہر ایک چیز جب اپنے عین محل 

   استقامت سے تعبیر پاتی ہے مثلاً
ُ
  وربین کے اجزاء کو اگر جدا جدا کر کے ان کو اصل مقامات سے ہٹا کر دوسرے مقام پر رکھ دیں وہ کام نہ دے گی غرض  د

ُ
ع
ْ
فیِْ  وَض ئِ 

َ  
الش

ِہِ 
 
سے مستقیم حالت  اُ طبعی کا نام استقامت ہے پس جب تک انسانی بناوٹ کو ٹھیک اسی حالت پر نہ رہنے دیں اور  کا نام استقامت ہے یا دوسرے الفاظ میں یہ کہو کہ ہیئتِ مَحَل

دعا کا طریقہ یہی ہے کہ دونوں اسم اعظم جمع ہوں اور یہ خدا کی طرف جاوے کسی غیر کی طرف رجوع نہ کرے خواہ وہ   ۔ میں نہ رکھیں وہ اپنے اندر کمالات پیدا نہیں کر سکتی

مۡ  کیوں نہ ہو۔ جب یہ حالت ہو جائے تو اس وقت بُ ہوا و ہوس ہی کا   اس کی
ُ
ک
َ
سۡتَجِبۡ ل

َ
 من:  ادۡعُوۡنیِۡۤۡ ا

 

ؤ
م
ل

 کا مزہ آ جاتا ہے۔ ( 61) ا

 پس  
ی َ
سے پائیں کیونکہ وہ انسان کو ایسی حالت پر پہنچا دیتی ہے جہاں اس کی دعا قبولیت کا  اُ چاہتا ہوں کہ آپ استقامت کے حصول کے لیے مجاہدہ کریں اور ریاضت سے  م

  ۔ شرف حاصل کرتی ہے
ِ
 دعا کے شاکی ہیں لیکن  قبولیتِ اس وقت بہت سے لوگ دنیا میں موجود ہیں جو عدم

ی َ
 کہتا ہوں کہ افسوس تو یہ ہے کہ جب تک وہ استقامت پیدا  م

استقامت کے بعد انسانی دل پر ایک برودت اور سکینت کے آثار   ۔قبولیت دعا کے نشان ہم اسی دنیا میں پاتے ہیں   ۔کو کیوں کر پا سکیں گے  تنہ کریں دعا کی قبولیت کی لذّ

تش جہنم کی ایک  کسی قسم کی بظاہر ناکامی اور نامرادی پر بھی دل نہیں جلتا لیکن دعا کی حقیقت سے ناواقف رہنے کی صورت میں ذرا ذرا سی نامرادی بھی آ۔پائے جاتے ہیں  
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 ـِ   کیے دیتی ہے اسی کی طرف ہی اشارہ ہےبے قرار  لپٹ ہو کر دل پر مستولی ہو جاتی ہے اور گھبرا گھبرا کر  
ۡ
ف
َ
ا
ۡ
ال ی 

َ
عَل  

ُ
لِع

َ  
ط
َ
ت تیِۡ 

َ  
۔ال

ُ
دَۃ

َ
موُۡق

ۡ
ال ہِ 

ٰ 
الل ارُ 

َ
بلکہ   (8۔  7:  الہمزہ)    دَۃِ ن

 جہنم کا ایک نمونہ ہے۔  حدیث شریف سے معلوم ہوتا ہے کہ تپ بھی نارِ 

دنیا سے   آلہ   نمونہ اور خدا نمائی کا  اب یہاں ایک اور بات بھی یاد رکھنے کے قابل ہے کہ چونکہ رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم نے وفات پا جانا تھا اس لیے ظاہری طور پر ایک

بِعُوۡنیِۡ سان راہ رکھ دی کہ آ اس کے لیے اللہ تعالی نے ایک ۔ اٹھنا تھا
َ  
ات
َ
ہَ ف

ٰ 
وۡنَ الل ُ حِب 

ُ
تُمۡ ت

ۡ
ن
ُ
لۡ اِنۡ ک

ُ
زیغ رکھنے والا  ۔ کیونکہ محبوب اللہ مستقیم ہی ہوتا ہے ( 32) آلِ عمران:  ق

وری ہو گیا تاکہ اس دعا کی قبولیت کے کبھی محبوب نہیں بن سکتا اور رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسلم کی محبت کی ازدیاد اور تجدید کے لیے ہر نماز میں درود شریف کا پڑھنا ضر

صوفی کہتے ہیں کہ مجددین کے    ۔  طور پر قیامت تک رہتا ہے  ہوئی بات ہے کہ آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم کا وجود ظلّیمانی  لیے استقامت کا ایک ذریعہ ہاتھ آئے یہ ایک  

 “طور پر وہی نام ان کو کسی ایک رنگ میں دیا جاتا ہے۔  اسماء آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم کے نام پر ہی ہوتے ہیں یعنی ظلّی

 ( 22۔ 20صفحہ    9)ملفوظات جلد 

 نماز کی حقیقت 

 : فرمایا  

ن مصلیوں پر لعنت کی ہے جو نماز کی  اُمجید میں    شریف میں کہا گیا ہے اور ساتھ ہی یہ بھی یاد رکھو کہ اسی قرآنِ   دوسرا امر نماز ہے جس کی پابندی کے لیے بار بار قرآنِ ”

اصل بات یہ ہے کہ نماز اللہ تعالیٰ کے حضور ایک سوال ہے کہ اللہ تعالیٰ ہر قسم کی بدیوں اور بدکاریوں سے  ۔حقیقت سے نا واقف ہیں اور اپنے بھائیوں سے بخل کرتے ہیں 

سے ملے جو نجات کا نتیجہ ہے مگر یہ  اُ   کا قرب اسے حاصل ہو جس سے وہ اطمینان اور سکینت  محفوظ کر دے انسان درد اور فرقت میں پڑا ہوا ہے اور چاہتا ہے کہ خدا تعالیٰ

بہتیرے لوگ اس پر گواہ ہیں کہ بارہا یہ   ۔ بات اپنی کسی چالاکی یا خوبی سے نہیں مل سکتی جب تک خدانہ بلاوے یہ جا نہیں سکتا جب تک وہ پاک نہ کرے یہ پاک نہیں ہو سکتا

 جوش طبیعتوں میں پیدا ہوتا ہے کہ فلاں گناہ  
ُ
 ور ہو جاوے جس میں وہ مبتلا ہیں لیکن ہزار کوشش کریں  د

ُ
امہ ملامت کرتا ہے لیکن پھر بھی  لوّنفس    ور نہیں ہوتا باوجودیکہد

ہاں یہ سچ ہے کہ اس کے لیے سعی کرنا ضروری امر    ۔ہی کا کام ہے اپنی طاقت سے کوئی نہیں ہو سکتا  اس سے معلوم ہوا کہ گناہ سے پاک کرنا خدا تعالیٰ ۔لغزش ہو جاتی ہے  

 ض وہ اندر جو گناہوں سے بھرا ہوا ہے اور جو خدا تعالیٰ کی معرفت اور قرب سے دور جا پڑا ہے اس کو پاک کرنے اور غر۔ ہے 
ُ
اس  ۔ ور سے قریب کرنے کے لیے نماز ہےد

 ذریعہ سے ان بدیوں کو  
ُ
اور اس کی بجائے پاک جذبات بھر دیے جاتے ہیں د ا ء یا  سِرّ  یہی    ۔ور کی جاتا ہے 

ّ

ش
ج
ف

رہے جو کہا گیا ہے کہ نماز بدیوں کو دور کرتی ہے یا نماز 

 

ُ
 سے  مُ

 روکتی ہے۔ 

ہے کیونکہ سوزش اور فرقت اور درد سے طلب کی جاتا ہے کہ اللہ تعالیٰ بد ارادوں اور  ۃاسی لیے اس کا نام صلوٰہو ؟یہ ایک دعا ہے جس میں پورا درد اور سوزش نماز کی ہے پھر 

 ے جذبات کو اندر سے دور کرے اور پاک محبت اس کی جگہ اپنے فیض عام کے ماتحت پیدا کر دے۔ بُ

رکا لفظ اس امر پر دلالت کرتا ہے کہ    ۃصلوٰ  ِ

 

ساتھ ہو۔ خدا تعالیٰ کسی دعا کو     بلکہ اس کے ساتھ ضروری ہے کہ ایک سوزش،رقت اور درد  ے الفاظ اور دعا ہی کافی نہیں۔ن

دعا مانگنا ایک مشکل امر ہے اور لوگ اس کی حقیقت سے محض نہ واقف ہیں بہت سے لوگ مجھے خط لکھتے ہیں کہ  ۔ نہیں سنتا جب تک دعا کرنے والا موت تک نہ پہنچ جاوے 

سے بدظنی کرتے ہیں اور مایوس ہو کر ہلاک ہو جاتے ہیں وہ نہیں جانتے کہ    ہم نے فلاں وقت فلاں امر کے لیے دعا کی تھی مگر اس کا اثر نہ ہوا ۔ اس طرح پر وہ خدا تعالیٰ

احدیت کے آستانہ پر    دعا کے لوازم میں سے یہ ہے کہ دل پگھل جاوے اور روح پانی کی طرح حضرتِ    پہنچا سکتی۔جب تک دعا کے لوازم ساتھ نہ ہوں وہ دعا کوئی فائدہ نہیں

وہ س میں پیدا ہو اور ساتھ ہی انسان بے صبر اور جلد باز نہ ہو بلکہ صبر اور استقامت کے ساتھ دعا میں لگا رہے پھر توقع کی جاتی ہے کہ  اُ گرے اور ایک کرب اور اضطراب  

 دعا قبول ہوگی۔ 

 
ِ
اور اس کی حقیقت صرف اتنی ہی سمجھتے ہیں کہ رسمی طور پر قیام رکوع سجود کر لیا اور چند فقرے   نماز بڑی اعلی درجہ کی دعا ہے مگر افسوس لوگ اس کی قدر نہیں جانتے 

ں۔اُطوطے کی طرح رٹ لیے خواہ  
ی
ج ی
 ھ
ج
م
س

پہلے ہی مسلمان نماز کی حقیقت سے ناواقف تھے اور اس   اور وہ یہ ہے کہ    ور افسوسناک امر پیدا ہو گیا ہےاَ ایک    سے سمجھیں یا نہ 

کوئی   ۔ کوئی نوشاہی ہے۔رد قرار دے دیے  وِ ڑا کر اس کی جگہ چند وظیفے اور  اُ اس پر بہت سے فرقے ایسے پیدا ہو گئے جنہوں نے نماز کی پابندیوں کو  ۔پر توجہ نہیں کرتے تھے 

  ۔   کوئی کچھ ۔چشتی ہے۔ کوئی کچھ ہے
ِ
یاد  یقیناً ۔  پر حملہ کرتے ہیں اور شریعت کی پابندیوں کو توڑ کر ایک نئی شریعت قائم کرتے ہیں الٰہ  یہ لوگ اندرونی طور پر اسلام اور احکام

ور بدعت کی ضرورت نہیں ہے۔ آنحضرت صلی اللہ علیہ وسلم جب کسی تکلیف یا ابتلا کو دیکھتے تو اَ حق کو نماز ایسی نعمت کے ہوتے ہوئے کسی   ہر ایک طالبِ  اوَر    رکھو کہ ہمیں
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کا جو پہلے  فورا     زوں 

ت

راس ان  اور  اپنا  اور ہمارا  کا تجربہ ہے کہ   نماز میں کھڑے ہو جاتے تھے  ان سب  والی کوئی   ہو گزرے ہیں  نماز سے بڑھ کر خدا کی طرف لے جانے 

 چیزنہیں۔ 

بھی ادب     ایک غلام جب اپنے آقا کے سامنے کھڑا ہوتا ہے تو وہ ہمیشہ دست بستہ کھڑا ہوتا ہے پھر رکوع ۔جب انسان قیام کرتا ہے تو وہ ایک ادب کا طریق اختیار کرتا ہے

ان نادانوں اور    ! افسوس  ۔ تا ہےہے جو قیام سے بڑھ کر ہے اور سجدہ ادب کا انتہائی مقام ہے جب انسان اپنے اپ کو فنا کی حالت میں ڈال دیتا ہے اس وقت سجدہ میں گر پڑ

سے   س عالَماُاصل بات یہ ہے کہ جب تک انسان  ۔ دنیا پرستوں پر جو نماز کی ترمیم کرنا چاہتے ہیں اور رکوع سجود پر اعتراض کرتے ہیں ۔یہ تو کمال درجہ کی خوبی کی باتیں ہیں 

  ہے۔ تایسی چیز ہے جو جامع حسنات ہے اور دافع سیئا نماز  حصہ نہ رکھتا ہو جہاں سے نماز ائی ہے۔
ی َ
 نے پہلے بھی کئی مرتبہ بیان کی ہے کہ نماز کے جو پانچ وقت مقرر کیے  م

 
ِ
نماز کے لیے لکھا ہے کہ وہ زوال   وہ اس سے نجات پا لیوے ۔ اوقاتِ  ہےشدید میں پڑنے والا مبتلا  ہیں اس میں ایک حقیقت اور حکمت ہے نماز اس لیے ہے کہ جس عذاب

   ۔کے وقت سے شروع ہوتی ہے
ُ
 اللہ سے نکل جاتا ہے لیکن جب اس کو کوئی  یہ اس امر کی طرف اشارہ ہے کہ جب انسان غنی ہوتا ہے تو وہ طاغی ہو جاتا ہے اور حدود

ُ
کھ اور  د

ایک    دوسرے کی مدد چاہتا ہے اور اس کی طرف متوجہ ہوتا ہے پس جب اس پر ابتدائے مصیبت ہو تو اسی وقت سے گویا نماز شروع ہو جاتی ہے مثلاً    درد پہنچے تو پھر یہ فطرتا 

 آغاز ہوا اور اس کے امن و  شخص پر غیر متوقع گورنمنٹ کی طرف سے وارنٹ گرفتاری جاری ہو گیا کہ فلاں امر کے متعلق تم اپنا جواب دو یہ پہلا مرحلہ ہے جو مصیبت کا 

 ع ہو گیا یہ وقت ظہر کی نماز سے مشابہ ہے۔ سکون میں زوال شرو 

بڑھ   دہ یااور کرب پہلے سے ز  مصیبت  تو اس کی  اور شہادت گزر گئی  ہونے کے بعد اس پر فرد قرار داد جرم لگ گئی  ناتحاضر ہوا۔ اور بیا  پھر بعد اس کے جب وہ عدالت میں

 ت و توقیرعز اس کی نکہکا وقت اس پر دلالت کرتا ہے کیو  عصر یہکم ہو جاوے۔   بہت ہی روشنی نماز کا وہ وقت ہے جب سورج کی عصر کی  نکہعصر کا وقت ہے۔ کیو یاگو یہ۔ گیا

اس وقت سے مشابہ ہے جب حاکم نے   یہوہ وقت ہے جب آفتاب غروب ہو جاتا ہے اور   یہ۔ اس کے بعد مغرب کا وقت آتا ہے۔    اور اب وہ مجرم قرار پا گیا  بہت گھٹ گئی

ہو جاوے ان حالات کے ماتحت   رہائی اور پھر فجر کا وہ وقت ہے جب اس کی۔ جاوے  چلا ہے کہ جب وہ جیل  مشاہداور عشاء کا وقت اس سے  یاحکم اس کے لئے سُنا د یاپنا آخر

 یہا جاوے گی  انسان کا درد و سوزش ہر آن بڑھتی یسےا

ت  

 ۔ ے کہ وہ نجات پا جاوے وآسوزش و اضطراب اس کے لئے وہ وقت لے   کہ آخر اس کی ن

ہے تو پھر    کھتا  کرتا ہے۔ جب اس پر ترقی  مہے۔ پہلے قیا   گیا  یاکا نقشہ دکھا  ہیئت  کی  یحتفر  انسانی  ، رکوع اور سجود کے متعلق ، اس میں  مہے قیا  کی   ننے بیا  جو پہلے میں  یہ اور  

 اس  بلکہ اپنے تجربہ سے کہتا ہوں بلکہ ہر کوئی اور رسم کے طور پر نہیں کچھ کہتا ہوں صرف تقلید  جو گر پڑتا ہے میں رکوع کرتا ہے اور جب بالکل فنا ہو جاتا ہے تو پھر سجدہ میں

اور    مصائبکھڑے ہو جاؤ اور جو  آوے تو فورا  نماز میں  پیش  مصیبت  یادکھ    اٹھاؤ کہ جب کوئی  فائدہرکھو اور    دیا  اس نسخہ کو ہمیشہ۔لے    یکھکو اس طرح پر پڑھ کر اور آزما کر د

والے   پکارنے مشکلات اور مصائب سے انسان کو نکالتا ہے۔ وہ  ہے جو ہر قسم کی  ہے اور وہی خدایقیناً نکہکے حضور عرض کرو کیو مشکلات ہوں اُن کو کھول کھول کر اللہ تعالیٰ

طرف تو    کی  اور لوگوں  یا  ، طبیب  تو وہ وکیل  ہیں   آتی   وہ لوگ کہ جب اُن کو مشکلات پیش  ہیں   ناقص  جو مددگار ہو سکے۔ بہت ہی  نہیں  پکار کو سنتا ہے۔ اس کے سوا کوئی  کی

 طرف دوڑے۔  کی سب سے اول خدا تعالیٰ جو۔ مومن وہ ہے ہیں  یتےچھوڑ د کا خانہ بالکل خالی مگر خدا تعالیٰ رجوع کرتے ہیں 

   دیا  امر بھی  یہ

 

ی
 
ہ
  رکھنا چا
ی
  پروا نہیں   کچھ بھی  یہو سکتا اور وہ تمہار  نہیں  انقص پید  کوئی  ذات میں  طرف متوجہ نہ ہو اور رجوع نہ کرو تو اس سے اس کی  کی  کہ اگر تم اللہ تعالیٰ  ے

 کہ وہ خود فرماتا ہے  :  رکھتا جیسا

مۡ 
ُ
ک
ُ
وۡ لاَ دُعَآؤ

َ
مۡ رَب یِۡ ل

ُ
عۡبَؤُا بِک

َ
لۡ مَا ی

ُ
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  تم نے نہیں   ہے۔ کی   بھی  ز بے نیا  وہ غنی  ہی  یساہے و  یمو کر   کہ وہ رحیم  جیسا  ۔عبادت نہ کرو   رکھتا ہے اگر تم سچے دل سے اس کی  پر وا کی   یرب تمہار  اان کو کہدو کہ می   یعنی

کو اس   کے لئے مٹ گئے مگر اللہ تعالیٰ  ؟ گھروں کے گھر اور شہروں کے شہر تباہ ہوگئے اور ہزاروں لاکھوں خاندان ہمیشہ  یادکھا  اور زلزلوں نے کی   کی   کہ طاعون نے کی   یکھاد

اس وقت    ںاور بستیا   میںقو  جوہوا ؟ کی   کے وقت کی   لوط کے وقت ، موسی  وقت،  ہے۔ نوح کے   بھی  زرحم کرنے والا ہے مگر بے نیا  پر وا۔ باوجود اس کے کہ وہ بہت ہی  کی   کی

کا قہر نازل ہوا۔   تو آخر خدا تعالیٰ   آتے اور حق کا انکار کرتے ہیں  کہ وہ باز نہیں یکھاجب اُس نے د  انسان ہو۔ لیکن انسان تھے اور تم بھی بھی ہ وہ انسان نہ تھے ؟ و ہلاک ہوئیں

چاہتا۔ وہ چاہتا ہے کہ جو   مجرد اقرار نہیں  لیٰہے۔ خدا تعا  نہیں  ہے کافی بات کہ ہم نے مان لیا ہی  رکھو۔ صرف اتنی  دیارکھو اور خوب    د یا۔ مگر    یامٹا د  انہیں  آن میں  اور آن کی

اس کا   کہتا ہوں کہ میں  ؟ میں  مر گیا  ںداخل تھا پھر وہ طاعون سے کیو  میں  کہ فلاں شخص بیع   ہیں   یتےہے اسے کر کے دکھا دو۔ بعض لوگ اعتراض کر د  اقرار تم نے کی 

ّ   ۔ اللہ تعالیٰ  ؟ اپنے اندر کے طاعون سے مر گیا  مرگیا  ںدار ہوں کہ کیو.ذمہ

ل

  وں اور ان کے غیر  بندوں کو محفوظ رکھتا ہے اور ان میں سچےہے۔ وہ اپنے   م نہیںہرگز ہرگز ظ
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  ں کیو  مصیبت  یہہم پر    تھی  ہوئی  کی  کہ ہم نے بیع  ہیں   یتےہے۔ تو کہہ د  آتی  مصیبت  تعجب آتا ہے کہ جب ان پر کوئی  ہے۔ مجھے ان لوگوں پر بہت ہی  یتافرق رکھ د  میں

ر۔  کی    نہیںظُلمنے ان پر   ا تعالیٰ خدجانتے کہ  ؟ وہ نادان نہیں آئی ِ

 

 قائم نہ ہو۔ کی  ندسے سچا پیو جب تک دل صاف نہ ہو اور اللہ تعالیٰ ؟بنا سکتا ہے اقرار کی  اور زبانی بیع ین

اور اس امر کو    السلام نے دعا کی  ہلاک ہونے لگا تو نوح علیہ جب ان کا بیٹا  اہل کو بچا لوں گا لیکن  ےتیر  تھا کہ میں  م سے وعدہ کی لسلاا  نے نوح علیہ  جانتے کہ اللہ تعالیٰ وہ نہیں

وہ چھپا ہوا مرتد تھا۔ پھر   یا۔ گو  ہیں   اس کے اعمال صالح نہیں  نکہہے۔ کیو   سے نہیں  اہل میں  ےکہ تو جاہل مت بن وہ تیر  یہی؟    یاجواب د  نے اس کا کی   ۔ خدا تعالیٰکی   پیش

کرتا اور   اصلح نہیں  کرتا اور اپنے اعمال اور حال میں نہیں  اسے تو سچا تعلق پید  تو اور کون ہو سکتا ہے جو خدا تعالیٰجواب مِِ  یہکے لئے دعا کرنے پر    بیٹے یسےاپنے ا جب انہیں

 “ہے۔   اور غلطی سخت نادانی  یہکے ساتھ وہ معاملہ ہو جو اس کے مخلص اور وفادار بندوں سے ہوتا ہے۔  چاہتا ہے کہ اس
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 اللہ تعالیٰ ہمیں ان نصائح پر عمل کی توفیق عطا فرمائے۔ آمی 
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